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VITA D'AUTORE

MOMENTO OBIETTIVO ARGOMENTO RIF. TESTO STRUMENTI
MOMENTO INIZIALE ~ |OBIETTIVO PERCORSO LA SPIRITUALITA" NEL QUOTIDIANO E DELLA VITA INTERIORE pag. 13
ICONA BIBLICA LA TEMPESTA SEDATA (Mc 6,45-52) PAG. 28-32 [DVD - Coraggio, sono io! - Mons. Mansueto
Bianchi
TEMA DELL'ANNO VITA D'AUTORE pag. 27 FILE - immagine copertina testo
ARTICOLAZIONE TAPPE 1 IN RICERCA
2 CON SPERANZA
3 AFFIDABILI pag.13-14
4 CONTEMPL-ATTIVI
5 UNIFICATI
METODO COMUNE IN PREGHIERA CARLO CARRETTO/TESTIMONE
DALLA VITA ALLA PAROLA INTERROGHIAMOCI
IN ASCOLTO DELLA PAROLA PROVOCATI DALLA PAROLA
PER APPROFONDIRE
DALLA PAROLA ALLA VITA ESERCIZI DI LAICITA' pag. 14-21
STRUMENTI TESTIMONI
RIFLESSI DELLA CULTURA SUONI E PAROLE
STORIE IN MOVIMENTO
IMMAGINI
PAROLE CON PENSIERI
PROMOZIONE ASSOCIATIVA  |LA SCELTA DELLA POPOLARITA' DVD - In tutto... E per tutti




VITA D'AUTORE
PERCORSO FORMATIVO PER GRUPDI ADULT! - ANNO 2014-2016

1°tappa IN RICERCA
MOMENTO OBIETTIVO ARGOMENTO RIF. TESTO STRUMENTI
1° MOMENTO IN PREGHIERA LO VOGLIAMO INCONTRARE - Carlo Carretto
Breve presentazione della figura di Carlo Carretto pag. 34
Riflessione personale (5min)
Condivisione in gruppo della frase/parola che piu ha colpito
OBIETTIVI DELLA TAPPA Rileggere il proprio itinerario di vita per una comprensione autentica di sé
Sviluppare liatteggiamento della ricerca solitaria e/o in compagnia FILE - La tempesta (A. Branduardi)
Educarci ad essere persone pensose
INTERROGHIAMOCI "Come puo nascere un uomo quando é vecchio" (Gv 3,4) pag. 35 FILE - Pieta Bandini (Michelangelo)
Come un uomo puod vivere in modo nuovo la propria vita?
Siamo ripartiti o ci siamo fermati? Ti raccontero tutte le storie che potro - A.
Ci siamo sentiti accompagnati? Da chi? pag. 35-36 Borsellino, S. Palazzolo
Abbiamo potuto contare sui nostri familiari? In che modo?
IN PREGHIERA CHI SONO 10? - D. Bonhoeffer pag. 58
2° MOMENTO IN PREGHIERA LO VOGLIAMO INCONTRARE - Carlo Carretto pag. 34
IN ASCOLTO DELLA PAROLA Mc 1,1.9-11 - Mc 1,16-20 pag. 38 . . . .
DVD - Battesimo di Gest - don Emilio
Riflessione personale e di gruppo facilitata dall'assistente pag. 39-42 |Centomo
LA DINAMICA DEL PENDOLARE
PER APPROFONDIRE Evangelii gaudium - cap. 2
La verita vi fara liberi - Catechismo degli Adulti - pag. 800-803
INCONTRO COL TESTIMONE Breve presentazione della figura di Dietrich Bonhoeffer pag. 47-48
Il Vangelo puo agire sulle questioni della vita secolare
IN PREGHIERA CHI SONO 10? - D. Bonhoeffer pag. 58
3° MOMENTO IN PREGHIERA LO VOGLIAMO INCONTRARE - Carlo Carretto pag. 34
ESERCIZI DI LAICITA' - 1 LA VITA INTERIORE: PENSOSITA'
Vivere il SILENZIO per essere persone PENSOSE capaci di coltivare il gusto della pag. 43-44 |FILE - Pensa (Fabrizio Moro)
RIFLESSIONE
ESERCIZI DI LAICITA' - 2 scheda - RIPENSARE AL VOLONTARIATO FILE - Carta dei valori del volontariato
FILE - Il dono (Enzo Bianchi)
IN PREGHIERA CHI SONO 10? - D. Bonhoeffer
4° MOMENTO IN PREGHIERA LO VOGLIAMO INCONTRARE - Carlo Carretto pag. 34

RIFLESSI DELLA CULTURA

STORIE IN MOVIMENTO
Approfondimento e discussione di gruppo

FILM - In grazia di Dio (E. Winspeare)

IN PREGHIERA

CHISONO I0? - D. Bonhoffer




VITA D'AUTORE
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2°tappa CON SPERANZA

MOMENTO OBIETTIVO ARGOMENTO RIF. TESTO STRUMENTI
1° MOMENTO IN PREGHIERA DIO PUQ' TUTTO - Carlo Carretto pag. 60
RIFLESSI DELLA CULTURA STORIE IN MOVIMENTO FILM - La mafia uccide solo d'estate (Pif)
Approfondimento e discussione di gruppo
IN PREGHIERA DONA ALLA TUA CHIESA TENEREZZA E CORAGGIO - Don Tonino Bello pag. 86
2° MOMENTO IN PREGHIERA DIO PUQ' TUTTO - Carlo Carretto pag. 60
OBIETTIVI DELLA TAPPA Mettere a fuoco alcune fasi della ricerca dell'adulto:
quando rischiamo di non riconoscere I'azione salvifica di Dio
quando chiudiamo il nostro cuore all'opera di Dio
quando siamo incoraggiati dal Signore ad aprire il cuore alla speranza
INTERROGHIAMOCI RICONOSCERE LE NOSTRE EMOZIONI
Cosa rappresenta |'immagine? FILE - Artistin Marcella (Ernst Ludwing
Quali sentimenti ci suscita? Kirchner)
Quando ci siamo sentiti in situazioni simili? pag. 61-62
DEFINIAMO LE NOSTRE PAURE
Proviamo a narrare una situazione in cui il nostro cuore si € indurito
IN PREGHIERA DONA ALLA TUA CHIESA TENEREZZA E CORAGGIO - Don Tonino Bello pag. 86
3° MOMENTO IN PREGHIERA DIO PUO' TUTTO - Carlo Carretto pag. 60
IN ASCOLTO DELLA PAROLA Mc 6,45-52 - Mc 7,2-5.20-23 pag. 63 DVD - Il cuore dell'uvomo va purificato (don
Riflessione personale e di gruppo facilitata dall'assistente oag. 64-66 Luigi CiOttiA) ‘ ‘ ‘
LA DUREZZA DEL CUORE DVD - Fatti vita - Terra dei fuochi
PER APPROFONDIRE Evangelii gaudium - 86 vag. 67-68
La verita vi fara liberi - Catechismo degli Adulti - pag. 932-935
IN PREGHIERA DONA ALLA TUA CHIESA TENEREZZA E CORAGGIO - Don Tonino Bello pag. 86
4° MOMENTO IN PREGHIERA DIO PUO' TUTTO - Carlo Carretto pag. 60
ESERCIZI DI LAICITA' - 1 CON CUORE DI CARNE
Proviamo ad individuare nel nostro territorio le varie forme di "non inclusione" delle
persone nella nostra comunita ecclesiale e civile
pag. 70-71
RACCONTIAMO LA NOSTRA SPERANZA
Proviamo a trovare tre parole nuove che ci aiutino a superare le nostre rigidita e FILE - Sorridere sempre (Renato Zero)
durezze in famiglia, nella comunita e nella societa
ESERCIZI DI LAICITA' - 2 scheda - GLI UNI | PIEDI DEGLI ALTRI FILE - ...E si prese cura di lui. Educare alla
carita (Mons. Francesco Soddu)
FILE - Gli uni i piedi degli altri (don Tonino
Bello)
INCONTRO COL TESTIMONE Breve presentazione della figura di Giuseppe Dossetti pag. 72-74

L'impegno politico a difesa del bene comune

IN PREGHIERA

DONA ALLA TUA CHIESA TENEREZZA E CORAGGIO - Don Tonino Bello

pag. 86




